ALEX CARASOL FERRER

Sant Jaume dels Domenys, Tarragona

Zaragoza 30 de octubre 1979

FORMACION

2002: Licenciatura Psicologia. Universidad Rovira i Virgili, Tarragona.

2013: Master en Musicoterapia. (60 créditos ECTS). UPF y Ramon LLull,
Barcelona. Practicas:Centro Penitenciario de Tarragona, 2012-2013.

2010: Grado medio de musica modernay jazz (instrumento principal bateria), L'Aula del Liceu,
Conservatori del Liceu, Barcelona.

2003: Méster RRHH full time. EAE Barcelona (60 créditos ECTS).

EXPERIENCIA EN MUSICOTERAPIA

Actualmente:

Actualmente:

Actualmente:

Actualmente:

Actualmente:

Actualmente:

Actualmente:

2013-2022:

Musicoterapeuta en Salud Mental, Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Sant Boi de
Llobregat, Barcelona.

Musicoterapeuta en Salud Mental, Centre Social El Llorer, El Vendrell, Tarragona.
Musicoterapeuta colaborador en Apropa Cultura. Programa “Ritmes en Companyia”,
Actividad “Matins d’Orquestra”, Instituciones hospitalarias Catalunya, Auditori Tivoli y
Angel Guimera, El Vendrell, Tarragona, Teatre Tarragona, Tarragona.
Musicoterapeuta en Geriatria y demencias, Centro de dia Marinada, Roda de
Bera, Tarragona.

Musicoterapeuta en Geriatriay demencias, Centro de dia Vila Agora, Vilafranca
del Penedés, Barcelona.

Facilitador de circulos de percusién en ambito educativo en riesgo de exclusion
social (MENA, UEC, PFI), Tarragona.

Facilitador talleres de ritmo y desarrollo psicosocial en &mbito educacion
secundaria e infantil. Regidoria d’Infancia i Joventut, Vilanova i la Geltra, Barcelona.
Musicoterapeuta en Geriatriay demencias, Centro de dia Anna Serra, Residéencia
d’avis La Muntanyeta El Vendrell, Tarragona.

Musicoterapeuta en trastorno conducta alimentaria, Centro ITA, Tarragona.
Musicoterapeuta en colectivos VIH/SIDA, Creu Roja, Tarragona.

EXPERIENCIA EN PSICOLOGIA

Cargo: Psicélogo en geriatria

11/2015-12/2018: Residencia Montblanc, Montblanc.

01/2015-10/2015: Residencia Roger de Lluria, Reus.

Cargo: Monitor actividades artisticas

07/2008-09/2009: Centro penitenciario La Modelo, Barcelona

07/2009-07/2009: Centro penitenciario Brians-2, Sant Esteve de Sesrovires, Barcelona.



EXPERIENCIA EN FORMACION

Actualmente: Formador cursos ambito sociosanitario. Empresa Tempus Vitae, Martorell,
Barcelona.

09/2022: Formador en cursos de “Musicoterapia en el ambito de la Diversidad Funcional”,
Fundacion Privada Santa Tereas del Vendrell, Tarragona.

CURSOS FORMATIVOS

09/2018: Curso Monogréfico presencial “Rhythm to Recovery” (Ritmo para la recuperacion)
impartido por Simon Faulkner, Barcelona, (12h).

02/2018: Curso “Boomwhackers, la musica con tubos colaborativos” (8h). 09/2014, 09/2015,

2016-2017: “Village Music Circles™. Basic Facilitators’ Training (FAC)” impartido por Arthur Hull,
(Formacién en facilitacién de circulos de percusion con tambores), Barcelona, (40h).

2017-2018: Curso de “improvisaciéon musical Mary Knysh” Madrid, Barcelona, (16h).

07/2016:  Curso de "musicoterapia creativa Nordoff Robbins”. Barcelona 2016, (20h).

08/2013:  Actividad formativa en "The 9th European Music Therapy Congress". The
Norwegian Music Therapy Association, Oslo, (25h).

CONGRESOS

Octubre 2014: V Congreso Nacional de Musicoterapia, Barcelona (ponente: “Musicoterapia en
centros penitenciarios”)

ASOCIACIONES

Socio y vocal de la Junta de la “Associacié Catalana de Musicoterapia” (ACMT)
Socio de la “Associacié de Musics del Baix Penedes” (AMBP)



